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Ogrenci calisma kagidi 2: bobrekler ve diyaliz

Terciime eden: Tugce Kaymaz Hikmet Gegkil(indnii Universitesi,Molekiiler
Biyoloji ve Genetik Bolimii)

Insan bobregi viicuttaki su dengesi ve iire, tuz ve suyun bosaltimi gibi iki énemli
gorevi olan ilging bir organdir. Bobrekler her giin viicudun hala ihtiya¢ duydugu
glikoz ve amino asitler gibi tiim besinlerle birlikte yeniden emilen 180 litre siviy1
kandan siizer. Bobrekler stizdiikleri 180 1 sividan viicuda toksik olan iire gibi atik
iiriinleri tasiyan yaklasik 2 1 idrar iiretirler. idrar daha sonra bosaltimdan dnce
mesanede depolanir.

1. Plazma proteinlerinin normalde kanin plazma ¢6zeltisinde bulunmalarina ragmen
idrarda neden bulunurlar?

2. Belirli yaralanma ya da hastaliklarin bir sonucu olarak idrarda kan hiicreleri
goriliir. Buna ne sebep olmus olabilir?

1 Renal artery

2 Renal vein

5 Nephron

3 Ureter

4 Renal capsule
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Bobregin nasil ¢alistigi.

Bobrek PioM.png: a) Bobregin genel goriiniisii. Siizme kilcal damarlarda basing
altinda kanin ulastig1 3 milyon nefronda gergeklesir. Piotr Michat Jaworski'nin
izniyle; resmin kaynagi: Wikimedia Commons

O8nefronl.jpg: b) Bir nefronun detayli yapisi. Kiiciik molekiiller ve su Bowman
kapsiiliiniin duvarlarinda bulunan delikler vasitasiyla kandan siiziiliir. Nefronun
sonraki boliimlerinde viicudun ihtiya¢ duydugu molekiiller yeniden emilir.

Eger bir kisinin bobregi calismiyorsa yaklasik dort giin i¢inde 6liim olur. Ciinkii tire
birikir ve viicut su dengesi kontroliinii kaybeder. Kisinin hayati diyaliz yardimiyla
kurtarilabilir: bu genel olarak haftada ii¢ kez hastanede bulunmay1 gerektirir. Yaklasik
alt1 ile sekiz saat siiren diyaliz boyunca kan hastanin viicudundan bir tiip i¢inde alinir
ve diyaliz membrani ad1 verilen bir siizgece gecer. Ozellestirilmis bir diyaliz ¢dzeltisi
membranin diger tarafinda dolasir. Bu ¢ozeltinin bilesimi {irenin kandan membran
sayesinde diyaliz ¢ozeltisine gegmesini saglarken, glikoz ve amino asitleri gecirmez.
Ureden arindirilnis kan daha sonra viicuda yeniden déndiiriiliir.

4979669890 a80b15313b_o.jpg: Diyalize giren bir hasta
Quecojones izniyle; resmin kaynagi: Flickr

3. Alyuvar hiicreleri ve plazma proteinleri diyaliz boyunca ni¢in kandan
uzaklagtirilmazlar?

4. Ure, glikoz ve amino asitler benzer biiyiikliikteki molekiillerdir. Ure diyaliz
membranindan gecerken glikoz ve amino asitler nigin gegmez?

5. Su diyaliz sivis1 olarak kullanilsaydi ne olurdu?

6. Diyaliz fazla tuzu uzaklastirmak icin nasil kullanilabilirdi?
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